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Debido al alto riesgo de infeccidn por el virus del papiloma
humano en algunas enfermedades autoinmunes, especialmente en
el lupus eritematoso diseminado y en la artritis juvenil
idiopatica, los autores llevan a cabo una revisidn sistematica
de la literatura cientifica acerca de la seguridad de la
vacuna en estas patologias con una busqueda hasta 2014 en
PubMed. Tras un cribado inicial seleccionaron cinco estudios
con datos de inmunogenicidad, aunque no eficacia, y de
seguridad en pacientes con lupus, artritis o enfermedad
inflamatoria intestinal. Los asuntos que encontraron como
significativos fueron: a) en estos pacientes el riesgo de
infeccion por VPH es mayor que en poblacidén general, b) la
vacunacion es eficaz y segura en las mayoria de los pacientes
con EII, artritis y lupus, aunque permanecen algunos puntos
que debieran ser abordados como el riesgo de exacerbacién de
la enfermedad, a pesar de que los trabajos analizados no
sugieren un aumento del riesgo. Otro punto que consideran de
importancia es el de la vacunacidén en pacientes con otras
autoinmunes distintas a las analizadas por los autores.
Concluyen que del analisis de los datos la vacunacidn es
segura y eficaz por lo que los pacientes con enfermedades
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autoinmunes representan un subgrupo de sujetos para los que
seria oportuno plantear un programa especifico de vacunacién.
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