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Estudio  de  seguimiento  con  el  objetivo  de  evaluar  la
persistencia de anticuerpos frente al virus de la hepatitis A
a largo plazo y la seroprotección a los veinte años después de
haber  recibido  dos  dosis  de  vacuna  inactivada  virosómica
(Epaxal)  entre1992  y  1995,  mediante  un  estudio  fase  IV,
abierto, unicéntrico, prospectivo y observacional llevado a
cabo en Suiza. La edad media de los 95 participantes fue de
44.71  años  a  los  veinte  años  de  seguimiento.  Los  95  que
completaron el régimen de vacunación en pauta 0 y 12 meses
tenían seroprotección (AntiHAV igual o superior a 10 mUmL) el
100% (IC 95%: 96.2-100.0) y el 98.9% (IC 95%: 94.2-100.0) con
títulos de ≥20 mUI/mL. Cuando se analizaba los sujetos con el
dintel de 10 mUI, la duración media estimada de la protección
era  de  77.3  años  (IC  95%:  71.8-83.5)  con  un  95%  de  los
participantes supuestamente protegidos al menos 41.5 años. Al
analizar aquellos con títulos de 20, la duración media fue de
al menos 64.8 años (IC 95%: 60.1-68.4), con el 95% de ellos
protegidos durante al menos 33 años. Por otra parte, la media
geométrica  de  concentración  de  anticuerpos  fue
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significativamente mayor en mujeres respecto de los varones.
Los autores concluyen que los datos del seguimiento a los
veinte  años  confirman  las  observaciones  de  otros  y  que
confirman que dos dosis de vacuna virosómica protegen frente a
la hepatitis A en al menos el 95% de vacunados durante al
menos 30 años.
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