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Los autores, australianos, evalúan el impacto del programa de
vacunación frente al virus del papiloma humano con la vacuna
tetravalente en mujeres menores de 25 años en la prevalencia
de aislamientos de los cuatro tipos vacunales en pene del
varón. Para ello reclutaron varones heterosexuales sexualmente
activos de 16 a 35 años entre 2014 y 2016 a los que se les
ofreció que recogieran ellos mismos una muestra de exudado
peneano  y  que  completaran  una  encuesta  demográfica  y  de
factores de riesgo. Encontraron que la prevalencia de los
tipos  6,  11,  16  y  18  en  511  varones  no  vacunados  era
significativamente menor en los de menos de 25 años respecto
con los de edad superior (3.1% con IC 95%: 1.5-5.7 versus
13.7% con IC 95%: 8.9-20.1) y con p<0.001. Por el contrario,
la  prevalencia  de  genotipos  de  alto  riesgo  oncogénico
distintos al 16 y al 18 permanecieron estables en ambos grupos
de edad (16.8% con IC 95%: 12.6-21.9) en los menores de 25
años y de 17.9% (IC 95%: 12.4-25.0) en los de más de esa edad,
con p=0.756. Los autores concluyen que la prevalencia de tipos
vacunales en varones jóvenes ha descendido un 78% y que sus
hallazgos sugieren que los varones no vacunados pueden haberse
beneficiado de la protección comunitaria al mismo nivel que
las  mujeres  vacunadas,  siempre  que  se  alcancen  altas
coberturas  de  vacunación.
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