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El objetivo de esta revisidn es el de sintetizar la evidencia
disponible respecto a la vacunacidén frente al virus del
papiloma humano de los varones que tienen sexo con hombres
(MSM) y el de sintetizar las recomendaciones que tras este
andlisis 1lleva a cabo el Quebec Immunisation Committee.
Analizan en primer lugar la epidemiologia: el porcentaje de
MSM en la provincia de Quebec se estima alrededor del 5% y el
verrugas anogenitales el 18.3% de ellos, mientras que la
prevalencia de VIH es del 14%. La media de inicio de las
relaciones sexuales es de 17 afos y el numero anual de nuevos
casos de cancer de ano, pene u orofaringe es de 246. En cuanto
a la aceptabilidad, factibilidad y 1la ética de la vacunacién
selectiva de MSM, los integrantes del grupo de estudio piensan
que la vacunacidn previa a la infeccidén se enfrenta a varias
barreras: a) deben de conocer que se dispondria de una vacuna
gratuita para ellos y, b) deberian consultar con un sanitario
respecto de sus habitos sexuales bien antes o a la mayor
brevedad tras el inicio de la actividad sexual para obtener el
maximo beneficio de la vacunacidén. Por otra parte la evidencia
sugiere que la mayoria de los MSM considera que la mayoria
querria vacunarse ya que la vacuna podria ser beneficiosa e
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importante. Otra dificultad residiria en que podria vacunarse
en los colegios, aunque seria una practica que los podria
estigmatizar, o bien en los puestos sanitarios convencionales,
aunque es este caso es 1infrecuente que consulten
rutinariamente y por otra parte, las coberturas a alcanzar
serian menores respecto de la de los colegios. En relacién a
los aspectos econdémicos, un programa universal en varones y en
los colegios costaria seis millones de ddélares por cohorte con
una cobertura de dos dosis del 80%. En definitiva, el Comité
ad hoc de Quebec considera que la vacunacidén escolar de 1los
preadolescentes, especialmente por razones éticas, es
aceptable, junto a una vacunacion especifica de los joévenes
MSM (hasta los 26 afos).
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