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Estudio para estimar la carga de gripe en nifos espaholes
menores de un ano en ocho temporadas gripales, desde 2009/2010
a la 2016/2017, mediante 1la revisidén de 1los datos
hospitalarios del Conjunto Minimo Bdsico de Datos.

En esas ocho temporadas se registraron 5.618 1ingresos
hospitalarios en menores de doce meses. ELl 42.1% (2.363) eran
del sexo femenino y la edad media fue de 3.95 meses. Los
menores de seis meses supusieron 3.865 ingresos (68.6%) siendo
mas comunes en varones (59.2%). El 37.1% (2.084) eran menores
de dos meses.

La tasa de hospitalizaciones para todo el periodo de estudio
fue de 156.09 por 100.000 menores de doce meses (IC 95%:
152.4-160.6). La duracidén media de la hospitalizacidén fue de
6.6 dias (IC 95%: 6.4-6.8). Se registraron dieciocho
fallecimientos en el periodo, de los que doce (66.7%) fueron
menores de seis meses.

Los autores concluyen que dada la alta carga de enfermedad
gripal en nifios espanoles es necesario mejorar las estrategias
especificas de prevencién, aumentando la cobertura de
vacunacién en el entorno familiar y especialmente en las
gestantes.
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e Hospitalizaciones por gripe en los menores de 1 afo en
Espafa: la importancia de la inmunizacioén materna



