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Al no disponer de abundante información acerca de la seguridad
de la administración de dosis extra de vacunas, los autores
llevan  a  cabo  un  análisis  descriptivo  de  los  reportes
remitidos al VAERS (Vaccine Adverse Events Reporting System)
de los Estados Unidos entre 2007 y 2016, desglosados por edad,
sexo, tipo de vacunas, motivos del error y tipo de efecto
adverso en su caso. Definieron este último según el criterio
MedDRA y el exceso de dosis como la administración de un
volumen de vacuna, en cantidad o en volumen, mayor que el
recomendado, que haya podido ser administrado en la misma o en
distintas fechas. De un total de 366.815 reportes remitidos al
VAERS, 5067 fueron debidos a exceso de vacuna.

Este tipo de declaración aumentó de un 0.8% en 2007 a un pico
de 2.4% en 2015. Las vacunas más comúnmente asociadas fueron
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la antigripal, varicela, hepatitis A, y triple vírica. El
efecto  adverso  más  frecuentemente  para  todos  los  reportes
fueron la fiebre o las reacciones en el lugar de inoculación
de la vacuna.

Se reportaron, además, 51 relacionados con un exceso de dosis
administradas a embarazadas, distribuidas en gripales, Tdap,
hepatitis B, VPH y triple vírica (accidentalmente).

Los autores concluyen que no identificaron ningún aspecto de
seguridad nuevo o inesperado y abogan por algunos consejos
para  evitar  el  exceso  de  vacunación:  recabar  historia  de
vacunación  de  los  pacientes,  mejor  conocimiento  de  las
recomendaciones vacunales, mejora en los registros de vacunas
y mejor acceso a los mismos.
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