Gripe en embarazo y trastorno
bipolar

27/05/2013

Un estudio patrocinado por los NationalInstitutes of Health
publicado en JAMA Psichiatry y llevado a cabo en la Columbia
University de Nueva York ha revelado que las embarazadas
expuestas a la gripe tienen aproximadamente un riesgo 4 veces
mayor de que sus hijos desarrollen un trastorno bipolar en la
edad adulta. Este estudio es el primero que prospectivamente
ha hecho un seguimiento de familias pertenecientes a la misma
organizacidén de mantenimiento de 1la salud utilizando
diagndésticos psiquiatricos. Comprobaron que existian
evidencias de que el riesgo era mayor si se padecia la gripe
en el segundo o tercer trimestre de la gestacion.
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