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El Global Advisory Committee on Vaccine Safety de la OMS se
reunió en Ginebra el pasado mes de diciembre para abordar
asuntos  relacionados  con  la  seguridad  de  las  vacunas.  En
concreto se trataron los siguientes:
Clusters de reacciones de ansiedad asociadas a la vacunación.
El Comité reconoció que se trata de episodios frecuentes que
afectan  mayoritariamente  a  niñas  en  edad  escolar  en  los
primeros  15  minutos  tras  la  vacunación.  Suelen  ser  más
frecuentes  tras  la  introducción  de  nuevas  vacunas  y  se
diseminan a grandes grupos etarios. Los esfuerzos en salud
pública  para  revertir  la  situación  suelen  ser  costosos  y
grandes  consumidores  de  recursos.  Aboga  por  estudiar  los
factores predisponentes y el papel de los medios sociales en
su diseminación.
Vacuna frente a la malaria, RTS-S. Además de las meningitis
bacterianas y de las convulsiones previamente descritas con
esta vacuna, se ha venido a sumar una nueva reacción adversa y
es el incremento en vacunados de episodios de malaria cerebral
en los vacunados de 5 a 17 meses. El Comité desconoce en estos
momentos  si  son  debidos  al  azar  o  representan  un  efecto
adverso real. Aconseja proseguir con la monitorización.
En cuanto a la seguridad de las vacunas frente al virus del
papiloma humano y tras haberse distribuido más de 200 millones
de  dosis  en  todo  el  mundo,  el  Comité  se  reafirma  en  la
ausencia de nexo entre la vacuna y los episodios autoinmunes,
el  síndrome  de  dolor  regional  complejo  y  la  taquicardia
postural ortostática. Exhorta a las autoridades japonesas a
que reanuden el programa de vacunación en adolescentes.
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Revisa, por último, las hipótesis relativas a la narcolepsia
asociada a las vacunas pandémicas adyuvadas. Piensa que en
estos  momentos  es  limitada  la  evidencia  de  un  mecanismo
patogénico de reactividad cruzada.
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