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La  Fundación  Edad&Vida  ha  pedido  la  implantación  a  nivel
nacional de un calendario único de vacunación para los mayores
de 60 años, como medida de prevención contra enfermedades que
afectan en mayor proporción a las personas mayores, dado que
cuentan  con  una  respuesta  menos  eficaz  del  sistema
inmunitario, lo que las hace más vulnerables ante un posible
contagio.

Según el Grupo de Vacunas de la Sociedad Española de Geriatría
y  Gerontología  (SEGG),  que  revisa  una  vez  al  año  las
recomendaciones de vacunación dirigidas a los mayores de 60
años, las principales enfermedades a tener en cuenta en la
edad adulta en materia de vacunación son: gripe, tétanos,
difteria, tosferina, neumococo y Herpes Zóster.
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