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Más  de  80  expertos,  clínicos  y  decisores  sanitarios
analizan  en  Forovax,  celebrado  en  Plasencia  los
principales  retos  de  la  vacunación  en  España

Organizada  por  la  Asociación  Española  de  Vacunología
(AEV), la IX edición de este foro ha contado con la
Junta  de  Extremadura  como  institución  anfitriona,  a
través de su Dirección General de Salud Pública y la
colaboración de Sanofi.
El  debate  se  centró  en  la  toma  de  decisiones,  la
actualización de los calendarios vacunales y el valor de
la vacunación como inversión en salud pública, con la
evidencia  científica  y  la  coordinación  institucional
como factores clave para incorporar innovaciones.

Plasencia albergó, los días 21 y 22 de mayo, laIX edición de
Forovax, e Foro de Salud Pública y Vacunas, ForoVax organizado
por  la  Asociación  Española  de  Vacunología  (AEV),  que  ha
reunido a más de 80 expertos, clínicos y decisores sanitarios
nacionales y regionales para analizar y debatir sobre los
principales  retos  actuales  y  futuros  de  la  vacunación  en
España.

El encuentro, que ha contado con la Junta de Extremadura como
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institución anfitriona, a través de su Dirección General de
Salud Pública, y con la colaboración de Sanofi se ha centrado
en cuestiones clave como la actualización de los calendarios
vacunales,  los  modelos  de  compra  basados  en  valor,  el
envejecimiento saludable y el impacto de la desinformación en
las coberturas.

Toma de decisiones basada en rigor científico y visión a largo
plazo

Uno  de  los  principales  consensos  del  encuentro  fue  la
importancia de reforzar los procesos de toma de decisiones en
vacunación.

Los  expertos  subrayaron  el  papel  clave  de  la  evidencia
científica,  los  criterios  técnicos  y  la  coordinación
institucional para garantizar decisiones sólidas, coherentes y
equitativas.  Asimismo,  destacaron  la  necesidad  de  avanzar
hacia modelos más ágiles que permitan anticipar riesgos y
responder de forma eficaz a los retos emergentes en salud
pública.

En este contexto, se puso de relieve que la toma de decisiones
debe ir acompañada de una planificación eficaz que garantice
su aplicación real en el sistema sanitario. La jefa del Área
de Programas de Vacunación del Ministerio de Sanidad, Marta
Soler,  destacó  que  “la  compra  debe  entenderse  como  una
herramienta estratégica dentro de los programas de vacunación”
subrayando que una adecuada planificación de la adquisición de
vacunas  permite  que  las  recomendaciones  técnicas  puedan
desplegarse  en  tiempo  y  forma,  asegurando  una  respuesta
ordenada, equitativa y adaptada a las necesidades del sistema
sanitario.

El  debate  puso  de  relieve  la  importancia  de  que  las
recomendaciones  científico-técnicas  puedan  traducirse  en
campañas  reales,  viables  y  homogéneas  en  el  conjunto  del
territorio. En este sentido, se subrayó que las condiciones de



compra no son un elemento meramente administrativo, sino un
factor clave para garantizar la disponibilidad de dosis, la
seguridad del suministro, la sostenibilidad presupuestaria y
la correcta implementación de las campañas por parte de las
comunidades autónomas.

Calendarios vacunales, clave para anticipar riesgos

La evolución de los calendarios de vacunación centró buena
parte  del  debate,  destacando  el  caso  del  calendario  de
Extremadura  como  ejemplo  de  planificación  dinámica.  La
directora general de Salud Pública de Extremadura, Yolanda
Márquez, destacó que “Extremadura ha demostrado que actualizar
el calendario de vacunación año a año es una herramienta clave
para mejorar la salud de la población y anticipar riesgos,
como ejemplo la incorporación de medidas como la vacunación
antigripal  con  alta  dosis  en  mayores  de  60  años,  la
inmunización  frente  al  VRS  en  personas  mayores
institucionalizadas y la introducción de la vacuna frente al
rotavirus en lactantes”.

La revisión continua de los calendarios permite adaptar las
estrategias  de  vacunación  a  los  cambios  epidemiológicos  y
demográficos,  facilitando  la  incorporación  progresiva  de
innovaciones y mejorando la protección de la población a lo
largo de la vida.
Este enfoque fue señalado como una herramienta fundamental
para anticipar riesgos y reforzar la capacidad de respuesta
del sistema sanitario.

Vacunas como inversión estratégica

El foro puso de manifiesto el consenso creciente en torno al
valor de la vacunación como inversión, frente a una visión
limitada centrada en el gasto. En este sentido, se destacó el
papel clave de la investigación, la evidencia científica y la
I+D+i como pilares fundamentales para la toma de decisiones
informadas en vacunación.



Los participantes subrayaron la aportación del ecosistema de
innovación  para  impulsar  nuevas  soluciones  preventivas  y
mejorar los resultados en salud pública. Asimismo, se puso en
valor la necesidad de contar con datos sólidos y de calidad
que permitan trasladas los avances científicos a su aplicación
real en los programas sanitarios.

El  análisis  evidenció  también  el  impacto  directo  de  la
vacunación en términos de resultados clínicos, especialmente
en la reducción de hospitalizaciones asociadas a enfermedades
prevenibles como la gripe, reforzando su papel no solo como
herramienta  de  prevención,  sino  como  mecanismo  clave  para
aliviar la presión asistencial.

Yolanda Márquez destacó que “la evidencia es clara: invertir
en  vacunación  no  solo  evita  enfermedad,  también  reduce
hospitalizaciones y libera recursos que pueden destinarse a
otras prioridades del sistema”.

Durante el encuentro se presentaron ejemplos de resultados de
cambios en los calendarios vacunales con impacto real en salud
en  diferentes  comunidades  autónomas,  como  el  impacto  en
reducción de hospitalizaciones de la vacuna antigripal de alta
dosis en mayores de 80 años o del uso de VRS en adultos
institucionalizados.

En este sentido, los expertos coincidieron en que integrar la
evidencia,  la  innovación  y  los  resultados  en  salud  en  la
planificación sanitaria resulta esencial para consolidar la
vacunación como una inversión estratégica capaz de mejorar la
eficiencia y la sostenibilidad del sistema sanitario a largo
plazo.

Un foro de referencia para la política vacunal

El Dr. Jaime Pérez, presidente de la AEV y coordinador de la
jornada,  destacó  que  ForoVax  permite  compartir,  de  forma
anual,  una  visión  actualizada  sobre  la  situación  de  la
vacunación,  abordando  los  principales  avances,  retos



pendientes y las perspectivas de futuro en este ámbito. “La
AEV mantiene un firme compromiso en su apuesta por una mejora
continua de la investigación en vacunas en España y por seguir
garantizando la equidad en el acceso a todas las vacunas”,
concluyó.

El  acto,  que  fue  inaugurado  por  la  consejera  de  Salud  y
Atención a la Dependencia de la Junta de Extremadura, Sara
García,  junto  al  alcalde  de  Plasencia,  Fernando  Pizarro;
reunió a representantes de administraciones autonómicas y del
Ministerio  de  Sanidad.  Entre  ellas,  participaron  las
directoras generales de Salud Pública de la Junta de Castilla
y León, Cristina Granda; y de la Junta de Extremadura, Yolanda
Márquez.  Por  parte  del  Ministerio  de  Sanidad
intervinieron  Estefanía  García,  subdirectora  general  de
Promoción, Prevención y Equidad en Salud, y Marta Soler, jefa
de Área de Programas de Vacunación. Asimismo, asistieron otros
perfiles destacados como Marta Molina, subdirectora general de
Prevención y Promoción de la Salud de la Comunidad de Madrid,
y María Garcés, subdirectora general de Prevención y Promoción
de la Salud de la Comunidad Valenciana, así como miembros de
los comités asesores de vacunación de diferentes comunidades
autónomas, de la Ponencia de Vacunas y destacados líderes de
opinión nacionales y regionales. La clausura corrió a cargo de
la gerente del Servicio Extremeño de Salud, Encarnación Solís.

Sobre ForoVax

ForoVax es el Foro de Salud Pública y Vacunas impulsado por la
Asociación Española de Vacunología (AEV), que reúne anualmente
a expertos, instituciones y profesionales para debatir sobre
los retos de la prevención y la vacunación en España.
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