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A pesar del creciente numero de vacunas sistematicas en 1los
Ultimos afios, en contra de la creencia popular el nlmero de
antigenos administrados ha disminuido al obtenerse cada vez
vacunas mas purificadas gracias al avance de la ciencia (tabla
3). La combinacién de 1la seguridad con 1la eficacia es un
elemento muy importante que se tiene en cuenta al desarrollar
estos productos. De hecho, el sistema inmunitario del nifo no
se sobrecarga, como creen muchos padres, y se ha verificado que
el sistema inmunitario del lactante, del nifio o del adulto
responde «sin agotamiento» a los estimulos vacunales. Por
poner un ejemplo, si la bacteria de la tos ferina produce
enfermedad, son mas de 3000 antigenos los que se introducen en
el organismo, frente a los dos, tres y cinco seleccionados por
su efectividad que se inoculan con las actuales vacunas
combinadas acelulares, buscando la combinacidén mencionada de
seqguridad y efectividad. Y en cifras, un lactante tiene un
sistema inmunitario capaz de sintetizar anticuerpos para mas
de 10.000 vacunas, por lo que con el calendario actual no
utilizamos ni un 0,2% de la capacidad total y le estamos
protegiendo de enfermedades que pueden ser muy graves por sus
secuelas o incluso producir la muerte. Las vacunas combinadas
son, por lo tanto, una gran herramienta.
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