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Teniendo en cuenta que la proteccién a largo plazo conferida
por la vacuna de hepatitis B sigue siendo tema de debate, los
autores plantean un estudio para conocer los factores que
determinan la proteccidén a 10-20 anos tras 1la vacunacidn
primaria, como la edad a la que se vacuna, el intervalo entre
dosis y el sexo. Para ello diseflan un estudio retrospectivo de
cohortes entre enero 2004 a diciembre 2020 que incluyé
estudiantes y residentes de un hospital de Padua con edades
comprendidas entre los 18 y los 25 anos a los que se les hizo
analitica al incorporarse al hospitral. La edad promedio de la
primera dosis de vacuna estuvo entre los dos y los doce meses
de vida o entre los 10.5 y 12.5 anos. Incluyeron 9459
participantes. En los vacunados en el primer afio de vida (a
los 3, 5 y 11 meses), cohorte 1, los GMT aumentaron
gradualmente desde 11 mUI/mL (con la primera dosis en el
primer trimestre de vida) a 68 mUI/mL si la recibieron en el
cuarto trimestre con una proporcién estable de individuos que
tenian titulos inferiores a 10 mUI/mL entre el primer vy
segundo trimestre para descender sustancialmente en el tercer
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trimestre y mas adn en el cuarto (17.9%). A los veinte afos
tras la primovacunacién, un retraso de un mes en recibir 1la
primera dosis y otro en recibir la tercera se correlaciond con
un riesgo -16% y -11% de tener titulos inferiores a 10,
respectivamente. Estos hallazgos no se observaron en la
cohorte 2 vacunados en la preadolescencia. La minoria (12.2%)
de los vacunados de esta cohorte tenian titulos =10 mientras
que lo eran el 50.3%. Concluyen que se trata de un balance
entre el momento de la vacunacién del lactante y la mayor
inmunogenicidad cuando la primovacunacid6n comienza mas
tardiamente.

Enlace: Factores que influyen en la persistencia a largo plazo
de anti-HBs después de la vacunacidén contra la hepatitis B
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