Expertos advierten que el
cambio climatico afecta a la
distribucion geografica de
los virus

20/06/2023

- E1l enfoque multidisciplinar ‘One Health’ aborda 1la
interaccion entre la salud humana, animal y ambiental en
su conjunto

= La globalizacién y el cambio climatico han contribuido a
la extensidén de nuevas enfermedades que ponen en peligro
la salud de los viajeros

- EL aumento de las temperaturas puede ocasionar una mayor
propagacidén, y afectar al drea de distribuciodn
geografica a través de sus efectos en ecosistemas como

los suministros de agua, el uso de la tierra o el riego_

Madrid, 19 de junio de 2023. Uno de los aprendizajes derivados
de la pandemia por COVID-19 es que la globalizacidén y el
cambio climdtico estan afectando directamente a la salud de
las personas y que es clave adoptar medidas de prevencién para
evitar futuras pandemias o amenazas emergentes, especialmente
relacionadas con la expansién de determinados mosquitos a
areas geograficas donde antes no estaban presentes. Esta es
una de las conclusiones de la jornada ‘One Health: El cambio
climatico en el comportamiento de las epidemias: La salud del
viajero — La importancia de las vacunas’, organizada por la
Asociacidén Espanola de Vacunologia (AEV) y Kreab, con el
patrocinio de la compafia biofarmacéutica Takeda. La sesidn ha
tenido lugar en el Senado, con el objetivo de concienciar e
informar sobre el impacto del medio ambiente en 1la salud
piblica y el importante papel de las vacunas como principal
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medida de prevencién de enfermedades infecciosas.

Durante 1la Jornada, se ha realizado una radiografia de la
actual situacion epidemioldgica en el mundo, bajo el enfoque
multidisciplinar ‘One Health’, que adna la salud humana,
animal y ambiental. Y es que, segun ha subrayado Jaime Jesls
Pérez, presidente de la AEV, “en general, las enfermedades
transmitidas por mosquitos como el dengue, el chinkungunya o
el zika, no estdn presentes en nuestro territorio, sin
embargo, si comienzan a estar presentes los mosquitos
transmisores de las mismas. Por ejemplo, el Aedes aegipti se
ha detectado en territorios cercanos como Madeira en Portugal
y el Aedes albopictus (mosquito tigre) aunque es un vector
menos eficaz que el aegipti, si que se encuentra presente en
muchos puntos de la geografia nacional”.

Pérez afade que “para la transmisidén de estas enfermedades
hacen falta las dos cosas, el transmisor (mosquito) y el
virus, y las vacunas pueden jugar un doble papel, usadas en
los territorios donde estas enfermedades son endémicas
reduciran el numero de casos y brotes y, en la medida en que
esto ocurra, habrd menos posibilidades para un viajero de
contactar con el virus y por lo tanto contagiarse. Ademdas, es
algo que podemos hacer de forma sencilla, si vacunamos al
viajero y damos mayor accesibilidad a las vacunas reduciremos
las posibilidades de contagiarse de un viajero cuando acuda a
paises donde se produzca la enfermedad y cuando vuelva, al no
estar infectado, no podrd transmitir la enfermedad en nuestro
pais”.

“Creemos que queda mucho trabajo por hacer, es un trabajo de
todos, el control de la enfermedad en los paises dénde es
endémica, el control del vector (mosquito) y la vacunacion del
viajero es un perfecto ejemplo de One Health en el que muchos
profesionales sanitarios pueden contribuir para mejorar la
salud de todos” concluye el presidente de la AEV.

Por otra parte, expertos de diferentes ambitos han participado



en una Mesa Redonda para debatir sobre el riesgo de
potenciales epidemias acentuadas por el cambio climatico,
poniendo como ejemplo, entre otros, el virus del dengue que,
actualmente, se encuentra entre las 10 principales amenazas
para la salud publica mundial, segun la Organizacién Mundial

de la Salud (OMS)''', ademds de ser la enfermedad virica
transmitida por vectores de mds rapida propagacidén en todo el

mundo!.

Los expertos presentes en la jornada han advertido que el
aumento de las temperaturas, producido por el cambio
climdtico, podria a través de la expansidn de mosquitos como
el Aedes albopictus (mosquito tigre) y el Aedes aegipti, dar
lugar a una mayor propagacién de diferentes virus y afectar al
area de distribucidén geografica de 1los mismos, como
consecuencia de sus efectos en distintos ecosistemas como los

suministros de agua, el uso de la tierra o el riego’.

Los viajes en avién y la urbanizacién son otras de 1las
circunstancias que, unidas al impacto negativo del cambio
climatico, estan contribuyendo a la aparicién de nuevas
enfermedades y a su transmisidn global, seguin los expertos de
la jornada ‘One Health’, quienes no dudaron en subrayar que la
vacunacién es una de las principales medidas preventivas para
afrontar esta amenaza para la salud de la poblaciéon y de los
millones de viajeros que se trasladan cada dia en el mundo.
En este sentido, explicaron la utilidad de contar con
programas de vacunacién del viajero que favorezcan la maxima
proteccién frente a virus endémicos en diferentes zonas del
mundo. La vacunacioén, en estos casos, segun sehalaron, permite
prevenir enfermedades con un alto impacto sobre la salud del
viajero, que, en algunos casos, pueden poner en peligro su
vida.

En esta linea, el director de Asuntos Corporativos de Takeda y
moderador del encuentro, Juan José Francisco Polledo, ha
resaltado la importancia de adoptar medidas para promover la



salud del viajero, aludiendo a que la evidencia cientifica ha
demostrado que existen vinculos entre el medio ambiente y las
pandemias. “La conexién entre los cambios medioambientales vy
la expansidén de los virus pone de relieve la necesidad de
continuar reforzando las infraestructuras de salud publica.
Debemos sequir mejorando el acceso a la asistencia sanitaria y
potenciando las redes mundiales de vigilancia para evitar
crisis como la recientemente vivida con la COVID-19”.

Durante el encuentro, también se ha puesto de manifiesto el
importante papel que juega la investigacidn para hacer frente
a la amenaza global de 1los virus. “Invirtiendo en
investigacion y desarrollo, podemos acelerar el descubrimiento
de vacunas, nuevos métodos diagndésticos y terapias mas
efectivas”, ha explicado el director de Asuntos Corporativos
de Takeda, para quien “la investigaciodn es la principal via
para detectar y responder a necesidades de salud no cubiertas
y a amenazas emergentes para la salud del viajero”.
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