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En la revista The Lancet se acaban de publicar los resultados
provisionales  de  seguridad  y  eficacia  de  la  fase  III  del
ensayo clínico de un esquema vacunal que incluye un priming
con adenovirus humano  no replicante 26 (Ad26) seguido de
un booster a los 21 días de adenovirus humano no replicante 5
(Ad5) conocido como un esquema prime-boost heterólogo. Ambas
vacunas incluyen el gen que codifica la glicoproteína S de

superficie.  Cada  dosis  de  vacuna  llevaba  1011  partículas
víricas. El trabajo lo firman investigadores del Instituto
Gamaleya  de  Moscú  y  se  llevó  a  cabo  entre  septiembre  y
noviembre del pasado año.

Los 21.977 participantes tenían 18 o más años (el 10.8% tenían
60 o más años) y eran negativos basalmente al SARS-CoV-2, se
distribuyeron en 16.501 en el grupo vacunal y 5.476 en el
grupo placebo. A partir de los 21 días después de recibir la
primera dosis la eficacia vacunal fue del 91.6%. La mayoría de
los efectos adversos fueron de grado 1.

Concretamente, la eficacia a partir del día 21 de la primera
dosis -incluía a los que habían recibido dos dosis- fue del
91.6% (86-95) y para la enfermedad moderada grave del 100%
(94-100). La eficacia a partir de los catorce días tras la
primera dosis -incluye los que recibieron al menos una dosis-
alcanzó el 87.6% (81-91) y la eficacia de dos dosis a partir
del día 28 de la primera dosis fue del 91.1% (84-95). Entre
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los días 15 a 21 la eficacia fue del 73.6% (p=0.048). Los
autores piensan que aunque no habían diseñado el estudio para
conocer la eficacia de una dosis, las estimaciones iniciales
permiten  observar  un  posible  efecto  protector  parcial.  La
eficacia  en  los  de  sesenta  o  más  años  no  difirió
significativamente de la encontrada en la de los 18 a 60 años.

La  vacuna  se  presenta  en  forma  líquida  y  precisa
almacenamiento a -18ºC, aunque su distribución puede hacerse
entre 2ºC y 8ºC.
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