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Estudio  realizado  en  un  hospital  de  Delhi  (India)  entre
noviembre 2011 y marzo 2013, en el que se vacuna con triple
vírica  a  niños  VIH  positivos  después  de  un  periodo  de
tratamiento con antirretrovirales de al menos 6 meses. El
objetivo del estudio es medir el porcentaje de respondedores a
la  vacuna  triple  vírica  (sarampión)  en  niños  VIH  con
tratamiento  antirretroviral.
Se tomó una muestra de niños y adolescentes entre los 5 y 18
años con al menos 6 meses de tratamiento y >15% de CD4. Se
midió la respuesta inmune a las 8-12 semanas de la vacunación
y se vigiló la seguridad durante 4 semanas.
Un total de 66 niños con una duración media de tratamiento de
al  menos  3,4  años;  en  el  momento  de  la  inclusión  en  el
estudio, el 24,2% presentaba resultado positivo a sarampión
pasando a ser positivo en el 93,3% después de la vacunación.
No se encontraron diferencias significativas respecto a la
seroconversión  en  función  de  ninguna  de  las  variables
estudiadas  (edad,  sexo,  duración  del  tratamiento
antirretroviral, estado nutricional, CD4 o estadio clínico).
No se observaron reacciones adversas graves o inesperadas tras
la vacunación.
Los autores concluyen que la vacuna triple vírica permite una
excelente  seroconversíón  frente  al  sarampión  en  niños  VIH
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positivos  tratados  correctamente.  El  estudio  presenta  unos
resultados muy útiles para países donde la prevalencia de
niños y adolescentes VIH+ sea alta, sin embargo es de menor
utilidad  (en  general)  en  nuestro  medio.  Las  mayores
limitaciones del estudio son la falta de seguimiento de los
pacientes (para observar una posible seronegativización) así
como una mayor fiabilidad de los antecedentes de vacunación
y/o enfermedad pasada previamente.
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