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Estudio de cohortes que evalúa el beneficio en el mundo real
de la vacuna tetravalente frente al virus del papiloma humano
en relación a las verrugas genitales en mujeres belgas. En
este país se administran gratuitamente a mujeres entre 12 y 18
años desde 2008. El beneficio lo estudian midiendo el impacto
a escala poblacional y la efectividad a nivel individual,
utilizando datos de una gran base de datos de reembolso por
patologías  como  subrogado  del  primer  episodio  de  verrugas
genitales (primer reembolso por tratamiento con imiquimod) y
del reembolso de la vacuna tetravalente como subrogado de la
vacunación. Estiman el impacto al comparar la incidencia de
verrugas  antes  y  después  de  la  introducción  de  la  vacuna
(evaluación ecológica) y la efectividad vacunal al comparar
las  incidencias  de  verrugas  en  mujeres,  elegibles  para
vacunación, vacunadas o no vacunadas.

El impacto se evaluó en 9.223.384 personas/año y se observó
que las tasas de incidencia disminuyó significativamente entre
ambos  periodos  (-8.1%.  IC  95%:  -15.3  a  -0.3)  tanto  para
mujeres como para hombres de entre 18 y 59 años, siendo mayor
en la población diana para la vacunación de 16 a 22 años
(-72.1%. IC 95%: -77.9 a -64.7), con una cobertura estimada en
2013 del 43%. También el descenso fue significativo en los
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varores de 16 a 22 años (-51.1%. IC 95%: -67.6 a -26.2) lo que
sugiere protección comunitaria. La efectividad se evaluó en
369.881  personas/año.  La  efectividad  ajustada  por  edad  en
mujeres bien vacunadas fue del 88.0% (IC 95%: 79.4-93.0),
siendo mayor cuando se recibió la primera dosis a menor edad,
permaneciendo alta en los cuatro años postvacunales.
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