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Utilizando una nueva herramienta de recogida de datos y el
registro de embarazos de Inglaterra, los autores evalúan la
efectividad de la vacuna antigripal estacional en prevenir la
infección  gripal  confirmada  por  laboratorio  y  las
hospitalizaciones subsiguientes en menores de seis meses en la
temporada 2013/14 con circulación predominante de A/H1N1 y la
2014/15  con  circulación  preferente  de  H3N2  con  drift
antigénico  respecto  al  virus  contenido  en  la  vacuna.

La efectividad se calculó mediante la técnica de screening
ajusttada por etnia. La efectividad frente al padecimiento de
gripe confirmada por la vacunación fue del 66% (18-84) en la
primera  temporada  y  del  50%  (11-72)  en  la  segunda,  con
resultados  similares  para  la  efectividad  frente  a
hospitalizaciones.  Frente  a  las  cepas  de  circulación
preferencial, la efectividad alcanzó el 78% (16-94) frente al
H1N1 y al 60% (16-81) frente a A/H3N2.
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Los autores concluyen que sus resultados son similares a los
que se obtuvieron en los ensayos clínicos de Bangladesh y
Sudáfrica, e incluso con efectividad superior a los de Mali.
La vacunación materna antes de las dos semanas previas al
parto es una herramienta válida para proteger al lactante de
alta morbimortalidad y que no puede recibir vacuna antigripal
hasta  cumplir  los  seis  meses.  No  obstante,  concluyen  los
autores, que la cobertura en el país sigue siendo subóptima
con un 47.2% en la temporada 2017-18.
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