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Previo a la implantacién de un programa de vacunacioén de
enfermos reumaticos en un hospital terciario de Canad$
(Quebec) y en ausencia de datos de tasas al respecto, los
autores plantean un estudio transversal para evaluar la
cobertura de vacunacidén en pacientes reumdaticos que acuden a
consultas.

Se les administrdé una encuesta ad hoc para, entre otras,
comprobar las que habia recibido y las barreras que habian
detectado en los no vacunados. Incluyeron a 352 adultos que
acudieron al hospital entre mayo y septiembre de 2015.

Las patologias mas frecuentes fueron artritis reumatoidea
(AR), reumaticas autoinmunes (RA), espondiloartropatias (SpA)
y otras. Las tasas de vacunacidn para gripe fueron del 48.5%,
del 42.0% y del 31.9%, para cada una de las patologias,
respectivamente. La cobertura para esta vacuna en la poblacién
de Quebec fue del 58.5%. Para neumococo fueron del 42.0%,
37.8% y 29.7% y para la poblacién de Quebec del 53.2% y para
hepatitis B llegaron a 33.6%, 55.6% y 73.5%.

La recomendacién de vacunacién por parte de su médico fue el
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mayor predictor independiente de recibir las vacunas
estudiadas (gripe: OR de 8.56 con IC 95%: 2.80-26.2, neumococo
OR de 314 con IC: 73.0-1353 y hepatitis B 12.8 con IC
5.27-31.1). No se asociaron con caracter significativo las
coberturas de vacunacién con el tipo de patologia, la
duracién, 1la presencia de comorbilidades, el tipo de
tratamiento o estar en sequimiento por parte del médico de
Atencién Primaria.

Los autores concluyen que la cobertura es subdptima en
pacientes reumdticos ambulatorios y recalcan en el importante
papel que debe jugar el médico responsable de su seguimiento.
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