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Estudio  retrospectivo  de  cohortes  llevado  a  cabo  en  los
Estados Unidos en el que se evalúa la efectividad relativa de
las vacunas antigripales adyuvadas frente a las de alta carga
antigénica en personas mayores para la temporada 2018-2019. 

Utilizaron  datos  enlazados,  mediante  algoritmos
determinísticos para asignar a cada paciente un ID de altas
hospitalarias, de más de 450 instalaciones, prescripciones y
tarifas médicas. Para las evaluaciones clínicas, los análisis
ajustados se llevaron a cabo mediante la probabilidad inversa
del  peso  del  tratamiento  para  controlar  los  sesgos  y  la
regresión  de  Poisson  para  estimar  la  efectividad  vacunal
ajustada frente a las hospitalizaciones causadas por gripe,
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visitas a urgencias y a consultas.

La vacuna adyuvada fue ligeramente más efectiva a la hora de
reducir las visitas a las consultas en relación a la de alta
carga (6.6% con IC 95%: 2.8-10.3), fue similar a la hora de
evitar las hospitalizaciones y las visitas a los servicios de
urgencias por gripe, pero más efectiva para reducirlas debidas
a enfermedad cardiorrespiratoria (2.6% con IC 95%: 2.0-3.2).
Los  costes  farmacéuticos  relacionados  con  la  gripe  fueron
ligeramente menores para la vacuna adyuvada en relación a la
de alta carga (1.75 dólares vs 1.85 dólares con p<0001).

Los  autores  concluyen  que  para  esa  temporada  gripal,  las
hospitalizaciones y consultas por gripe, así como los costes
asociados en mayores de 65 años fueron comparables para ambas
vacunas, siendo ligeramente más efectiva la adyuvada en evitar
las consultas y los eventos cardiorrespiratorios.

• Estudio de cohortes retrospectivo que evalúa la efectividad
relativa de la vacuna antigripal trivalente adyuvada frente a
la de alta carga antigénica en adultos mayores de los Estados
Unidos durante la temporada de gripe 2018-19


