Estrategias vacunales frente
a rotavirus, gripe, VPH,
sarampion y neumococo, a
debate en el X Congreso de la
Asociacion Espanola de
Vacunologia
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“Las Vacunas en 59 segundos” ha sido una de las mesas mas
valoradas por los asistentes al X Congreso de la Asociaciodn
Espafiola de Vacunologia, el cual se celebra estos dia en
Oviedo, por su caracter innovador e interactivo. Una mesa que
segun la mayoria de los congresistas marca “una antes y un
después” en la organizacidén de los congresos y en la forma de
divulgar la informacidn en vacunas.

Expertos vacundlogos de diferentes disciplinas como Raul Ortiz
de Lejarazu, virdlogo del Centro Nacional de Gripe de
Valladolid, Magda Campins, del Hospital Vall D’ Hebrdén, Sonia
Tamames, jefa de Epidemiologia de Castilla y Ledn, Federico
Martinon, jefe de Servicio de Pediatria de Hospital
Universitario de Santiago de Compostela, Esther Redondo, jefa
de Divisidén de Vacunacion Internacional de Madrid Salud,
Fernando Moraga, vicepresidente primero de la AEV, Ismael
Huerta, jefe de Epidemiologia del Principado de Asturias vy
Jaime Pérez Martin, jefe de Servicio de Salud Publica de
Lorca, respondieron en 59 segundos a diferentes cuestiones de
actualidad sobre vacunas, y sus respuestas fueron valoradas
por los oyentes a través de una aplicacién mévil.

Vacunoldgos insisten en la incorporacidén de la vacuna frente
al rotavirus en el calendario de vacunacién infantil


https://vacunas.org/estrategias-vacunales-frente-a-rotavirus-gripe-vph-sarampion-y-neumococo-a-debate-en-el-x-congreso-de-la-asociacion-espanola-de-vacunologia/
https://vacunas.org/estrategias-vacunales-frente-a-rotavirus-gripe-vph-sarampion-y-neumococo-a-debate-en-el-x-congreso-de-la-asociacion-espanola-de-vacunologia/
https://vacunas.org/estrategias-vacunales-frente-a-rotavirus-gripe-vph-sarampion-y-neumococo-a-debate-en-el-x-congreso-de-la-asociacion-espanola-de-vacunologia/
https://vacunas.org/estrategias-vacunales-frente-a-rotavirus-gripe-vph-sarampion-y-neumococo-a-debate-en-el-x-congreso-de-la-asociacion-espanola-de-vacunologia/
https://vacunas.org/estrategias-vacunales-frente-a-rotavirus-gripe-vph-sarampion-y-neumococo-a-debate-en-el-x-congreso-de-la-asociacion-espanola-de-vacunologia/
https://vacunas.org/estrategias-vacunales-frente-a-rotavirus-gripe-vph-sarampion-y-neumococo-a-debate-en-el-x-congreso-de-la-asociacion-espanola-de-vacunologia/

Durante la sesidn se han debatido diferentes estrategias
vacunales que pueden implementarse frente al rotavirus. Sobre
este asunto, los participantes coincidieron en la relevancia
de la vacunaciodn prioritaria de prematuros a la espera de
implementar la vacunacidn sistematica en todos los lactantes.

Los varones deben ser incluidos en las estrategias de
vacunacién frente al VPH

Otro de los temas debatidos es si las estrategias vacunales
frente al VPH debe incluir o no a los varones. Esta estrategia
vacunal erradicaria las enfermedades producidas por virus
oncogénicos en ambos sexos.

La OMS recomienda el uso de vacunas tetravalentes

La necesidad o no de introducir vacunas antigirpales con mas
cepas vacunales fue otra de las cuestiones planteadas durante
la mesa. La Organizacién Mundial de la Salud recomienda el uso
de las vacunas tetravalentes, que protegen frente a cuatro
cepas del virus en lugar de las vacunas trivalentes,
habitualmente empleadas, que protegen frente a tres cepas del
virus. La OMS recomienda las vacunas tetravalentes como
primera opcion en la vacuna antigripal.

Sarampion, todo sigue igual

Al hilo de 1la vacunacidén frente al sarampién, aunque Espafia
estd declarado pais libre de sarampidén acreditado por la
Organizacién Mundial de la Salud, se debatidé la idoneidad de
adelantar la primera dosis de vacuna triple virica hasta los 9
meses de edad con el objetivo de proporcionar una proteccién
temprana al lactante. Todos los expertos participantes en 1la
mesa “Las Vacunas en 59 segundos” consideraron la relevancia
de mantener la estrategia vacunal actual de vacunar a los 12
meses de edad considerando la epidemiologia actual de la
enfermedad en nuestro pais.

Vacunacion frente al meningoco en el 29 aiio de vida para



generar una proteccidén temprana

La vacunacién frente al meningococo fue otro de los temas
abordados. Las autonomias van a implementar una estrategia
vacunal en adolescentes frente a los serogrupos ACWY; en este
sentido se debatid la idoneidad de incluir también esta vacuna
en el 22 afo de vida del nifio con el objetivo de generar una
proteccién temprana y acelerar la inmunidad colectiva de 1la
poblacién.

Otro de los planteamientos tratados en el debate en 1lo
referente a la vacunacidén frente al meningococo, es la
posibilidad de vacunar a los mayores de 65 anhos para
protegerlos frente a los serogrupos W e Y.



