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Al ser los pacientes con enfermedad inflamatoria intestinal
(EII) propensos a sufrir infecciones oportunistas debido a la
disregulación de su sistema inmune, además de manifestar bajas
coberturas de inmunización frente a enfermedades prevenibles
por vacunación, los autores, entre los que se encuentra una
socia de la Asociación Española de Vacunología, diseñan una
estrategia de intervención tendente a aumentar las coberturas
mediante  cambios  en  los  profesionales  y  su  efecto  en  las
mismas tras la intervención. Se llevó a cabo un estudio cuasi
experimental  tras  la  implantación  de  una  intervención
informativa  para  evaluar  el  efecto  en  los  profesionales
sanitarios en cuanto a percepción de conocimientos, capacidad
e intención de vacunar a sus pacientes y el efecto en ellos
mediante la comparación en las tasas vacunales antes y después
de  la  intervención  mediante  encuestas.  Adicionalmente  se
describió la efectividad de la intervención para los pacientes
que  ya  estaban  diagnosticados  y  se  comparó  con  las  tasas
vacunales  de  los  pacientes  con  nuevos  diagnósticos.  La
intervención dio como resultado una mejora en la percepción
del  conocimiento,  capacidad  e  intención  de  vacunar  a  sus
pacientes (p<0.05) y más aún durante el periodo posterior a la
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intervención y en 315 pacientes la cobertura vacunal aumentó
para todas las enfermedades inmunoprevenibles (p<0.05). Los
autores  concluyen  que  los  profesionales  valoraron  muy
positivamente la intervención mejorando significativamente el
seguimiento del protocolo de vacunación en pacientes con esa
patología.


