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En  un  artículo  reciente  aparecido  en  Eurosurveillance  se
publican  los  resultados  preliminares  de  efectividad  de  la
vacuna antigripal en las personas de más de un año en Canadá
para la temporada 2019/20 y cuya primera firmante es la Dra.
D. Skowronski de Vancouver.

Destaca  la  alta  efectividad  comparativa  con  temporadas
anteriores llegando a alcanzar un 58% frente a la enfermedad
gripal confirmada atendida médicamente, teniendo en cuenta que
el 61% de los participantes tenían entre 20 y 64 años. Frente
a las tres cepas la mayor efectividad se registró para el
subtipo A/H3N2 (62%) y frente al tipo B (69%) en una temporada
caracterizada en aquel país por una mezcla casi paritaria de
circulación  de  virus  A  y  B/Victoria  y  por  una  sustancial
proporción  de  esos  virus  genética  y  antigénicamente  no
concordantes con la vacuna empleada en esa temporada.

Esta  alta  protección  implica  que  a  pesar  de  ese  mismatch
antigénico, en los menores de 65 años, seis de los diez casos
de  enfermedad  respiratoria  febril  atendida  por  el  sistema
sanitario se podían haber evitado mediante la vacunación.
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