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Según un par de estudios publicados en la edición on line de
The  Journal  of  Infectious  Diseases,  las  estatinas
hipolipemiantes pueden disminuir la respuesta a las vacuna
antigripales en personas de edad avanzada. Uno de los estudios
es una revisión post hoc de un ensayo clínico con vacunas
trivalentes adyuvadas y no adyuvadas y el otro un estudio de
impacto en la efectividad en evitar enfermedades respiratorias
graves.  Las  consecuencias,  en  caso  de  confirmarse  los
resultados, pudieran ser graves ya que se estima que en el
mundo cerca de 1.000 millones de personas se encuentran en
tratamiento con estatinas. Una editorial acompañante enfatiza
en que siendo plausible la asociación, es muy pronto para
modificar las actuales pautas de manejo de pacientes.
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