Los especialistas de AP
alertan de la baja cobertura
de vacunacion antineumocdcica
en adultos
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“Aunque la enfermedad neumocdécica es una causa importante de
morbilidad y mortalidad, con 1,6 millones de fallecidos
anuales en el mundo, las coberturas de vacunacién entre la
poblacion adulta frente a esta bacteria contintan siendo bajas
y, de forma preocupante, entre las personas que presentan
factores de riesgo para enfermar”. Esta ha sido la principal
conclusion que Esther Redondo, coordinadora nacional del Grupo
de Actividades Preventivas y Salud Plblica de Semergen,
obtiene tras la celebracién del 372 Congreso Nacional de la
Sociedad Espafola de Médicos de Atencidén Primaria, celebrado
en Valencia. En el caso de los adultos, la elevada mortalidad
de la enfermedad neumocdcica esta relacionada con una mayor
presencia de patologias subyacentes, que hacen que en ellos el
riesgo de infeccidén por neumococo sea mas alto y la evoluciédn
de la enfermedad peor. “Asi, las personas con su sistema
inmunoldégico alterado, incapaz de producir una adecuada
respuesta frente a la infeccidén o aquellas con ciertas
patologias de base o factores de riesgo como enfermedades
créonicas respiratorias, hepaticas o cardiovasculares,
diabetes, tabaquismo o alcoholismo, deberian vacunarse frente
al neumococo” ha explicado Redondo. Por esta razén, 1los
facultativos reunidos en Valencia han recalcado la importancia
de mejorar la cobertura vacunal, tanto de los adultos sanos
como, especialmente, la de aquellas personas que presentan
alguna patologia de base.
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