Espana precisa pacientes para
ensayos clinlicos en vacunas
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La complejidad del desarrollo de vacunas es evidente: son
productos bioldgicos con alta variabilidad, con varios
ingredientes activos, sin mencionar el alto coste de su
investigacion. Pero ninguno de estos hechos supone un
verdadero escollo en su investigacidén en nuestro pais. El
reclutamiento de pacientes, si. Ensayar con vacunas requiere
de sujetos sanos y de muestras en fase III de hasta 10.000
personas. En Espafia, la falta de aceptacién es todavia el
mayor problema que retrasa estos estudios, tal y como
denunciaron los expertos en medicina preventiva y vacunas que
se dieron cita recientemente en Cuenca, en el marco del foro
"Nuevas necesidades, nuevas vacunas". Por ser necesario un
elevado numero de sujetos sanos es por lo que 1la
monitorizacidén es muy exhaustiva, tal y como explicé Pilar
Garcia Corbeira, directora del area de vacunas de
GlaxoSmithKline. José Maria Bayas, responsable del Centro de
Vacunacidén de Adultos del Clinic de Barcelona, indicdé que "el
médico que no se vacuna no s6lo da mal ejemplo sino que puede
ser un peligro para sus pacientes".
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