(Es posible que muchas
vacunas se estén
administrando en el sitio
equivocado?
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Habitualmente, buena parte de las vacunas se administran a
través de una inyeccioéon intramuscular, pero los cientificos
han descubierto que no se trata de la mejor via para hacerlo.
Asi 1o revela una nueva investigacién que ha llevado a cabo un
equipo de la Universidad de Yale, de IMED Biotech Unit de
Astra-Zeneca y de The Jackson Laboratory. Para que una vacuna
sea eficaz, debe tener un facil ‘acceso’ al sistema inmune. O
mas concretamente, a las células dendriticas. Es posible que,
como alerta un estudio dirigido por investigadores del Jackson
Laboratory en Bar Harbor (EE.UU.), algunas vacunas no se estén
administrando en el sitio mas ‘adecuado’. Como explica Adam
Williams, co-director de esta investigacién publicada en la
revista «Science Immnunology», «en la vacunacidén hay una
subpoblacién concreta de células dendriticas que resulta vital
para desencadenar la respuesta inmune adaptativa por el
organismo. Asi, nuestros resultados tienen implicaciones muy
importantes para la administracién de vacunas. Y es el que el
método usualmente empleado, esto es, 1la inyecciodn
intramuscular, no es el mas efectivo para alcanzar estas
células dendriticas».
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