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Los  Estados  Unidos  iniciaron  la  vacunación  frente  a  la
varicela, con esquema de una dosis, en 1996, con descensos de
la  incidencia  en  los  años  siguientes  del  90%.  Dado  que
persistían brotes epidémicos se estableció una pauta de dos
dosis de vacuna en 2006. Esa disminución del número de casos
permitió que un número incremental de Estados pusieran en
marcha un programa específico de vigilancia, pasando de 27 en
2005  a  40  en  2014.  La  incidencia  anual  media  decayó
significativamente  (86.4%)  de  25.4/100.000  en  2005-2006  a
3.9/100.000 en 2013-2014. Este descenso se observó en todos
los grupos de edad siendo más acusado en los de 5 a 9 y en los
de 10 a 14 años. En el periodo 2013-2014 y con 3.715 reportes
que incluían información sobre hospitalizaciones, 81 fueron
hospitalizados,  de  los  que  13  reportaron  datos  sobre
vacunación. 8 pacientes habían recibido una dosis y 5 dos
dosis.  La  enfermedad  leve  apareció  significativamente  más
frecuentemente  en  vacunados.  Los  autores  concluyen  que  es
esperable  que  en  2013-2014  el  55%  de  todos  los  casos
reportados de varicela lo fueran en aquellos que habían sido
vacunados al tratarse de poblaciones con altas coberturas de
vacunación en las que la incidencia global desciende. Exponen
las tres limitaciones que a su juicio plantea el trabajo: a)
reporte pasivo de datos, b) ausencia de confirmación rutinaria
de los casos por el laboratorio, y c) en cuanto a variables
específicas de la enfermedad hay una ausencia del 40% de datos
importantes.
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