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Debido a que se desconoce el potencial de transmisién virica
de la vacuna antigripal intranasal atenuada de la madre que da
el pecho a su bebé y las respuestas de anticuerpos presentes
en la lecha materna tras la recepcidén de vacuna antigripal
atenuada o inactivada, los autores llevan a cabo un estudio
aleatorio y doble ciego en el que pretenden comparar la
inmunogenicidad (en la madre) y la seguridad de ambas en 1la
madre y en el nifo.

La hipétesis principal fue que la vacuna atenuada proporciona
una mayor induccidén de anticuerpos tipo IgA en la leche,
respecto de la vacuna inactivada. Enrolaron a 248 mujeres vy
249 ninos. Encontraron que los anticuerpos IgG y los IgA (solo
frente a la cepa HIN1l), los titulos de inhibicién de la
hemaglutinacién y 1las respuestas séricas de IgG fueron
significativamente mayores tras 1la vacuna inactivada. La
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recepcién de cualquiera de las dos fue segura en madres e
hijos. Solo una de las vacunadas (1%) con atenuada
transmitieron virus vacunal a sus hijos que no presentaron
ningun signo o sintoma. No se detectd virus gripal en la leche
materna.

Los autores concluyen que las respuestas inmunes en leche
materna y en suero fueron superiores con la vacuna
convencional y que sus datos sugieren que esa vacuna pudiera
ser de eleccién a la hora de vacunar a madres que lactan.
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