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En  un  estudio  publicado  en  The  New  England  Journal  of
Medicine, autores canadienses han encontrado una asociación
significativa  entre  las  infecciones  respiratorias,
especialmente  la  gripe,  y  el  infarto  agudo  de  miocardio.
Llegaron a la conclusión tras un estudio de series de casos
autocontrolados y comprobaron como la tasa de incidencia de
ingresos hospitalarios por infarto en los siete primeros días
tras el padecimiento de una infección respiratoria, comparado
con los episodios acaecidos un año antes y después fue de
6.05. Ello refuerza la vacunación antigripal de las personas
de 65 años o más.
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