En New England Journal of
Medicina se publican 1los
datos de efectividad de 1la
vacuna antimeningocdcica B en
nihos espanoles

03/02/2023

En el dltimo numero de la revista The New England Journal of
Medicine ha publicado el estudio de casos y controles
apareados llevado a cabo por miembros de los programas de
vacunacién y de vigilancia epidemioldgica de las comunidades
auténomas y del Ministerio de Sanidad, liderado por el Dr
Jesus Castilla del Instituto de Salud Publica de Navarra, cuyo
objetivo fue conocer 1la efectividad de 1la vacuna
antimeningocécicamulticomponente frente al serogrupo B
(4CMenB) en ninos espafoles menores de cinco afios. El estudio
incluyé todos los casos confirmados de enfermedad invasora
registrados entre octubre de 2015 y octubre de 2019.
Compararon 306 casos con 1224 controles de los que 35 y 298
habian recibido al menos una dosis de vacuna 4CMenB,
respectivamente. La efectividad frente a la enfermedad causada
por cualquiera de los serogrupos de meningococo en aquellos
que recibieron al menos dos dosis de vacuna fue del 76%,
mientras que la efectividad de la vacunacidn parcial llegé al
54%. La efectividad de un esquema completo de vacunacidn
alcanzé el 71% frente a la enfermedad causada por el serogrupo
B. La efectividad de al menos una dosis fue del 64% frente a
la enfermedad por serogrupo B y del 82% frente a enfermedad
por serogrupos no B. Con respecto al MATS (Meningoccocal
AntigenTyping System) los pacientes con aislamientos que
serian cubiertos por la vacuna 4CMenB fueron 44 de los que
ninguno de ellos estaba vacunado. Los autores concluyen que un
esquema completo de vacunacién con 4CMenB es efectivo en
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evitar la enfermedad meningocécica por el serogrupo B y no B
en nifos espafioles menores de cinco afos.



