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Acaba de publicarse ‘En defensa de las vacunas’ (Temas de
Hoy), un libro de divulgación escrito con una combinación
perfecta  de  rigor  científico  y  humor,  de  erudición  y
anécdotas.  Y  mucha,  mucha  mala  leche  hacia  los  llamados
‘antivacunas’, un movimiento creciente en Europa y Estados
Unidos  que  cuenta  entre  sus  logros  haber  reducido  la
‘inmunidad de grupo’ en varios países, lo que ha dado lugar a
brotes  de  enfermedades  infecciosas  casi  eliminadas,  como
ocurrió recientemente en Granada con el sarampión, con 90
afectados y 25 hospitalizados. A algunos les sorprenderá que
el  autor  del  libro  sea  Carlos  González;  si  por  algo  es
conocido  este  pediatra  es  por  su  defensa  de  la  crianza
natural, el contacto físico con el bebé y el colecho (dormir
con los hijos), que ha plasmado en obras como ‘Mi niño no me
come’, ‘Bésame mucho’ y ‘Un regalo para toda la vida’. «Como
si  hubiera  una  especie  de  paquete  ideológico  raro-progre-
natural y si defiendes la lactancia materna o coger en brazos
a los niños, también debes estar ‘lógicamente’ en contra de
las vacunas y creer en la medicina ‘alternativa’ y en la era
de Acuario», escribe en su libro.
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