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Según  un  estudio  publicado  en  la  revista  Nature  Medicine
firmado por investigadores de la República Popular China, los
anticuerpos  tras  la  infección  por  SARS-CoV-2  decaen  con
rapidez tanto en los que fueron sintomáticos como en aquellos
que no tuvieron síntomas. El estudio se centró en 37 personas
con  y  37  sin  síntomas,  que  fueron  seguidos  durante  ocho
semanas tras el alta hospitalaria y en los que se comprobó
cómo se produjo un pronunciado descenso en los niveles de IgG
específica en los dos-tres meses posteriores al comienzo de la
infección.  Más  aún,  el  40%  de  los  asintomáticos  eran  IgG
negativos  a  las  ocho  semanas.  Los  investigadores  también
encontraron descensos en los anticuerpos neutralizantes, pero
no tan pronunciado como los de la IgG específica, con un
descenso medio en los niveles de anticuerpos del 8.3% y del
11.7%  en  los  sintomáticos  y  en  los  asintomáticos,
respectivamente. El estudio no evaluó la inmunidad celular.

La gran incógnita por lo tanto, es conocer si la infección da
lugar a inmunidad duradera y si se proporciona protección
frente a la reinfección. Los hallazgos del estudio enfatizan
en los riesgos de los pasaportes inmunitarios y apoyan la
prolongación de las intervenciones en salud pública incluyendo
la  distancia  física,  la  higiene,  el  aislamiento  de  las
personas de alto riesgo y los tests masivos.
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