
El  JCVI  del  Reino  Unido
propone  la  vacunación  de
recuerdo  a  partir  de  los
cuarenta años
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Según la UK Health Securiry Agency, el Joint Committee on
Vaccination and Immunization (JCVI) ha aconsejado que los de
cuarenta o más años reciban una dosis de recuerdo frente a la
COVID-19, así como una segunda dosis de vacuna para los de 16
y 17 años. Para la primera de estas dos indicaciones, la dosis
de recuerdo de cualquiera de las dos vacunas de ARN mensajero
disponibles se administrarán transcurridos al menos seis meses
desde la segunda dosis, e independientemente de las recibidas
como  primeras  o  segundas  dosis.  El  fundamento  es  el  de
mantener  los  altos  niveles  de  protección  frente  a  las
hospitalizaciones,  enfermedades  graves  o  fallecimientos
durante la etapa invernal.

Asimismo, tal y como se apunta en las nuevas recomendaciones,
el JCVI aconseja la administración de una segunda dosis de
vacuna Comirnaty a los de 16 y 17 años que no pertenezcan a
ningún grupo de riesgo a las doce semanas tras la primera. Si
éstos hubieran padecido COVID-19, la recibirán doce semanas o
más después de la primera dosis o a las doce semanas tras un
test COVID-19 positivo (lo que haya acontecido más tarde en
cualquiera de estos dos supuestos). El racional de esta medida
viene avalado por la revisión de las evidencias más recientes
sobre  los  beneficios  de  la  vacunación  en  relación  a  los
riesgos de los efectos adversos. En relación a la miocarditis
asociada a la vacunación, se ha observado en Canadá y en el
propio  Reino  Unido,  países  en  los  que  el  intervalo  entre
primeras  y  segundas  dosis  es  mayor,  que  las  tasas  de
miocarditis tras la segunda dosis están más próximas a las
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encontradas tras la primera.


