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Dado que las tasas de vacunación frente al virus del papiloma
humano persisten bajas desde la implantación del programa en
2006 y dado que hay estudios en los que se asocia la rebaja en
la edad de vacunación con un aumento de las coberturas de
vacunación, el actual aborda este aspecto para explorar si un
comienzo precoz de la vacunación mejora la conclusión del
esquema de vacunación. Para ello los autores utilizan datos de
la National Immunization Survey-Teen 2017-2020 con una cohorte
retrospectiva de 19.575 niñas de 15 a 17 años que iniciaron la
vacunación entre los nueve y los doce años. Los dos end points
seleccionados fueron la conclusión entre los trece y quince
años y la conclusión en los tres años del comienzo de la
pauta. Las que comenzaron la pauta con menor edad (9 años) fue
más probable que la hubieran finalizado para los trece (74% vs
31%) y quince (92% vs 83) años, pero menos probable que la
hubieran concluido en tres años (82% vs 85%). La asociación
entre comienzo precoz y finalización del esquema se mantuvo en
el  análisis  multivariante.  Los  autores  concluyen  que  el
rebajar la edad de vacunación frente al papilomavirus humano a
los  nueve  o  diez  años  puede  mejorar  la  cobertura  de
vacunación.
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