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Un ensayo previo con la vacuna antimeningocócica tetravalente
conjugada con toxoide tetánico en adolescentes de 11 a 17 años
demostró una muy buena inmunogenicidad en comparación con la
misma vacuna pero sin carrier proteico. En este estudio de
extensión se evalúa la seguridad e inmunogenicidad a los diez
años  tras  haber  recibido  un  priming  con  una  de  las  dos
vacunas.

La  inmunogenicidad  la  midieron  mediante  la  actividad
bactericida sérica utilizando complemento de conejo. De 229
enrolados,  169  y  58  recibieron  la  conjugada  o  la  simple,
respectivamente. Al mes de la dosis de recuerdo la respuesta
para cada uno de los serogrupos osciló entre 81.5% al 95.7%
para la vacuna conjugada y entre el 66.7% y el 94.1% para la
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polisacárida,  respectivamente.  Ambos  grupos  de  vacunados
tenían similares porcentajes para los serogrupos A, Y y W,
excepto para el serogrupo C, siendo éstos fueron mayores para
los  que  recibieron  la  vacuna  conjugada.  Asimismo,  el
porcentaje de sujetos con rABS mayor o igual a 1:8 osciló
entre el 71.8% y el 90.8% para los de la vacuna conjugada. El
menor correspondió al serogrupo W y el mayor para el serogrupo
Y. No se detectó ninguna nueva señal de alarma respecto a la
seguridad de ambas vacunas.

Los autores concluyen que una dosis de recuerdo de la vacuna
conjugada  (Pfizer)  desencadena  una  robusta  y  funcional
respuesta inmune a los diez años de haber recibido esa misma
vacuna o una polisacárida simple no conjugada.
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