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En los ensayos clinicos, las vacunas han mostrado una eficacia
del 100% frente a las lesiones precancerosas (CIN3) causadas
por los tipos de virus incluidos en ellas. En estudios
poblacionales una vez que las vacunas se estan utilizando

sistemdticamente en los programas de vacunacidén de Australia’®,

Canadd®, Inglaterra’, Dinamarca®, Suecia’ y los Estados Unidos'’,
entre otros, ambas vacunas han demostrado una alta
efectividad, reduciendo de manera muy significativa el ndmero
de infecciones nuevas causadas por el VPH y de lesiones

precancerosas™, que suponen el paso previo para desarrollar un
cancer. Debido al largo periodo que transcurre entre la
infeccién por un virus de alto riesgo y la aparicidn de cancer
invasor de cuello de UGtero, aun no se ha podido demostrar el
efecto preventivo de las vacunas para reducir el nuUmero de
nuevos diagnésticos.

Las vacunas de cuatro y de nueve genotipos (Gardasil® vy

Gardasil 9°) han mostrado una alta eficacia en la prevencidn de
las lesiones genitales externas (condilomas acuminados) y de
las lesiones precancerosas genitales, tanto en hombres como en

mujeres. La vacuna de dos genotipos (Cervarix®) también es muy
eficaz en 1la prevencion de las lesiones genitales en ambos
sexos. En las personas infectadas por el virus de la
inmunodeficiencia humana, 1la vacuna ha inducido wuna buena
produccién de anticuerpos frente a los VPH 16 y 18.

Hasta ahora, las vacunas de dos y cuatro genotipos han
mantenido su eficacia mas alla de los 10-12 anos desde 1la

vacunacién**'**, pero los laboratorios fabricantes estéan

comprometidos a sequir evaluando la duracién de la proteccidn
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a largo plazo. Ademas, las vacunas han demostrado un cierto
grado de proteccién frente a virus de alto riesgo no incluidos
en la vacuna, asi como una «inmunidad de rebafio» de la que se
benefician los contactos no vacunados de las mujeres

vacunadas™.



