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La  efectividad  de  las  vacunas  frente  a  la  fiebre  tifoidea  es
variable y no es total. En todo caso, es superior en niños
mayores  y  adultos,  y  en  las  poblaciones  no  endémicas.  En
líneas generales, se considera que la vacuna atenuada oral
genera inmunidad protectora en un 43-70% de los vacunados a
los 7-10 días de la ingestión de la tercera dosis. En ensayos
clínicos  controlados  en  la  práctica  clínica  general,  la
administración de tres cápsulas a partir de los 5 años de edad
confirió  una  eficacia  protectora  del  71%  contra  la  fiebre
tifoidea  durante  1  año,  y  de  un  67%  durante  3  años  de

seguimiento11.

La  vacuna  inyectable  logra  la  máxima  concentración  de
anticuerpos específicos en sangre al mes de su administración.
Su efectividad protectora se ha comprobado en el 61-80% de los
mayores de 2 años, y persiste alrededor de 3 años.

Ninguna de las dos vacunas está diseñada ni registrada para la
prevención  de  las  fiebres  paratíficas,  aunque  algunas
observaciones  indican  que  la  vacuna  oral  ofrece  cierta

protección frente a las ocasionadas por Paratyphi B5.

Los receptores de cualquiera de las dos vacunas deben ser
advertidos  de  que  la  protección  puede  ser  insuficiente  si
consumen agua o alimentos muy contaminados.
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