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Estudio transversal llevado a cabo en seis hospitales del
Reino Unido entre 2013 y 2015 con el objetivo de evaluar el
efecto de la vacuna HPV en la prevalencia de tipos oncogénicos
de VPH en amigdalas (extirpadas por indicacidén no de
malignidad) como lugar primario de los canceres orofaringeos,
y en muestras orales mediante cepillado de la base de la
lengua y de la orofaringe.

Se analizaron muestras de 940 personas, 243 mujeres y 69
varones de 12 a 24 afos (con edad media de 18.6 anos), de los
que el 78% habian recibido la vacuna VPH (89% 1la vacuna
bivalente) y ningldn varoéon la habia recibido. Globalmente, la
prevalencia de HPV16 (oncotipo primariamente ligado a los
canceres orofaringeos) fue significativamente inferior en
mujeres vacunadas vs no vacunadas (0,5% vs 5,6% con p=0.04).
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Por el contrario, la prevalencia de HPV de cualquier tipo
oncogénico fue similar en mujeres vacunadas y no vacunadas
(19% vs 20% con p=0.76). La prevalencia de VPH16 en orofaringe
en varones no vacunados de 12 a 24 anos fue similar al de las
mujeres vacunadas (0% vs 0,5% con p>0.99) e inferior al de las
mujeres no vacunadas (0% vs 5.6% con p=0.08). La prevalencia
de HPV16 en varones de 12 a 24 anos fue significativamente
inferior que la observada en mayores de 24 afos (p=0.03).

Los autores piensan que sus resultados son los primeros en
indicar que la vacunacién sistemdtica de nifias se asocia con
reducciones de infecciones orofaringeas en preadolescentes vy
adultos. Por otra parte sus datos pueden ser de los primeros
en demostrar proteccidn comunitaria potencial frente a 1la
infeccién de la orofaringe en varones contemporaneos con un
programa de vacunacidén exclusivamente femenino. Sugieren, por
Gltimo, que 1la prevalencia de HPV en orofaringe puede
reducirse con un programa nacional de vacunacidn exclusiva de
mujeres pero con altas coberturas.
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