
Efficacy  of  maternal
influenza vaccination against
all-cause  lower  respiratory
tract  infection
hospitalziations  in  young
infants:  results  from  a  a
randomized controlled trial
23/10/2017
Nunes M, Cutland C, Jones S, Downs S, Weinberg A, Ortiz J et
al. Clin Infect Dis Published on line 29 May 2017

Debido a que el padecimiento de la gripe puede predisponer a
infecciones bactrianas subsecuentes y neumonías graves, los
autores,  en  un  análisis  secundario  de  un  ensayo  clínico
aleatorio  en  2011-2012  que  medía  la  efectividad  de  la
vacunación  materna  en  la  gripe  del  menor  de  seis  meses,
evalúan el efecto de la vacunación de gripe en la gestante en
las  hospitalizaciones  del  lactante  pequeño  por  infecciones
agudas del tracto respiratorio inferior (IATRI) de cualquier
causa. El estudio incluyó 1026 niños nacidos de receptoras de
vacuna  inactivada  y  1023  de  receptoras  de  placebo.  La
incidencia de IATRI por mil lactantes/mes fue inferior en
nacidos de vacunadas (3.4 con IC 95%: 2.2-5.4) al comparar con
los del grupo placebo (6.0% con IC 95%: 4.3-8.5) para una
eficacia vacunal del 43.1% (P=0.05). Un tercio de las IATRI se
dieron en los primeros noventa días de vida, nueve en el grupo
vacunal (3.0 con IC 95%: 1.6-5.9) y 21 en el placebo (7.2 con
IC 95%: 4.7-11.01) con una ratio de tasas de incidencia de
0.43  (0.19-0.93)  para  una  eficacia  vacunal  del  57.5%
(P=0.032). La incidencia de hospitalizaciones fue similar en
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vacunal y placebo al analizar los resultados en los lactantes
de tres o más meses. Los autores concluyen que utilizando la
técnica PCR. La vacunación antigripal durante el embarazo hace
descender las hospitalizaciones por IATRI de cualquier causa
en los tres primeros meses de vida, lo que sugiere una posible
protección  frente  a  infecciones  bacterianas  subsecuentes
favorecidas por el padecimiento gripal previo.
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