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Desde  2009  las  autoridades  tailandesas  recomiendan  la
vacunación frente a la gripe a niños entre 6 y 36 meses de
edad; el estudio evalúa la efectividad de la vacuna de la
gripe en niños tailandeses entre 7 y 60 meses de edad durante
los años 2013 y 2014.
Estudio realizado entre septiembre 2013 y mayo 2015 en un
centro hospitalario pediátrico de Bangkok, se tomaron muestras
orofaríngeas para determinación del virus gripal mediante PCR;
el estudio se realizó mediante el diseño de test negativo de
casos y controles.
Se reclutaron 1.377 niños de los que 490 fueron casos y 877
controles;  ambos  fueron  similares  respecto  a  variables
demográficas.  De  los  reclutados,  aquellos  con  patología
crónica presentaron mayor cobertura vacunal (22 vs. 9%). La
efectividad  vacunal  durante  el  año  2013  fue  del  64%
(estadísticamente  significativa)  y  del  26%  en  2014  (no
significativa);  la  efectividad  en  los  niños  parcialmente
vacunados se redujo al 48 y -3% (no significativas).
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Los autores concluyen que la efectividad vacunal varió por
temporada subrayando la necesidad de monitorización anual de
la misma para comprender mejor la efectividad del programa de
vacunación frente a la gripe.
Resulta interesante comprobar como se van ampliando los sitios
donde se hacen estudios de efectividad frente a la gripe, el
actual trabajo presenta algunas limitaciones con grupos de
edad que se pueden comportar de forma diferente respecto a la
protección de la vacuna antigripal y la presencia de mayores
coberturas en niños que se encuentran incluidos en grupos de
riesgo.
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