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Estudio poblacional de cohortes retrospectivo llevado a cabo
en Western Australia con una cohorte de 34.701 mujeres que
dieron a luz entre el 1 de abril de 2012 y el 31 de diciembre
de 2013 que fueron vacunadas frente a la gripe, para evaluar
la efectividad de la vacuna en evitar las visitas e ingresos
hospitalarios por cuadros respiratorios agudos durante 1las
temporadas de 2012 y 2103. Se calcularon los hazard ratios
mediante modelos de regresidn de Cox segun estado materno de
vacunacién, etnia, nivel socioecondémico, condiciones médicas y
semana de parto. Recibieron en 1la gestacién 1la vacuna
antigripal inactivada 3.007 (8.7%). Las mujeres vacunadas
asistieron en menor medida a las urgencias hospitalarias
durante el embarazo, por un cuadro respiratorio agudo (9.7
visitas por 10.000 personas-dia versus 35.5 visitas por 10.000
personas-dia con un hazard ratio ajustado de 0.19 con IC 95%:
0.05-0.68). Ademas, 1las vacunadas tuvieron menores
probabilidades de ingreso hospitalario comparadas con las no
vacunadas (16.6 por 10.000 personas-dia vs 34.0 por 10.000
personas-dia con aHR de 0.35 e IC 95%: 0.13-0.97). Los autores
exponen los puntos fuertes del trabajo: uso de datos
relacionados para construir una amplia cohorte de embarazadas
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y utilizacién de bases de datos de departamentos de salud de
varios estados que permite disponed de informacidén detallada
de 1la vacunacién, asistencia al hospital e historia médica vy
obstétrica. Como limitaciones exponen probable
infradeclaracion del estado de vacunacidén y dependencia de los
registros de las matronas. Concluyen que 1la vacunacidn
antigripal gestacional se asocia, significativamente, con
menores visitas al hospital por cuadros respiratorios agudos.
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