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Estudio retrospectivo de cohortes para evaluar si los bebés
con  tosferina  nacidos  entre  2011  y  2015  y  cuyas  madres
recibieron la vacuna Tdap durante la gestación presentaban un
cuadro  clínico  menos  grave  y  con  menores  tasas  de
hospitalización o de ingreso en cuidados intensivos respecto
de  los  nacidos  de  madres  no  vacunadas.  Incluyeron  a  752
nacidos que reportaron tosferina con menos de 65 días de vida
y  comprobaron  que  los  nacidos  de  vacunadas  tenían,  con
carácter significativo, menores probabilidades de presentar el
cuadro de la tosferina clásica: tos paroxística (RR: 0.66),
cianosis (RR: 0.66) o gallo inspiratorio (RR: 0.78), aunque la
frecuencia de vómitos postusígenos fue similar. Por otra parte
tuvieron menor riesgo de hospitalización (RR: 0.5. IC 95%:
0.4-0.6) o de ingreso en UCI (RR: 0.8. IC 95%: 0.7-0.9). En
los  hospitalizados,  los  hijos  de  vacunadas  tuvieron  menor
duración de estancia (3 versus 6 días. P=0.019) y ninguno tuvo
convulsiones,  falleció  o  precisó  intubación.  Los  autores
concluyen  que  la  vacunación  de  la  embarazada  reduce  la
gravedad de la tosferina en lactantes infectados. Reconocen
varias limitaciones del estudio: a) solo el 56% de los casos
disponían de datos de vacunación, b) la cohorte de infectados
solo  incluye  los  casos  reportados  de  tosferina,  y  c)  la
efectividad vacunal es solamente una estimación parcial del
verdadero impacto de la vacunación prenatal.
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