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Estudio  observacional  postcomercialización  de  la  vacuna
antigripal atenuada tetravalente frente a la inactivada tri o
tetravalente  convencional  en  la  temporada  2014/15  que  se
caracterizó por la circulación de un virus A/H3N” con un drift
antigénico  respecto  del  virus  contenido  en  la  vacuna.  El
estudio se llevó a cabo en cuatro centros hospitalarios de los
Estados  Unidos  en  niños  de  2  a  17  años  con  enfermedad
respiratoria aguda febril de menos de cinco días de duración,
a los que se le hizo PCR de exudados nasales para confirmar la
gripe. La efectividad de la vacuna se hizo mediante un diseño
de casos y controles test negativo. Un dato importante de la
temporada gripal es que de los 1511 niños incluidos en el
análisis, el 28% eran positivos a la gripe de los que el 74%
eran A/H3N2 y el 26% eran B. De los 291 H3N2 que pudieron ser
caracterizados antigénicamente, el 96% eran distintos a los
contenidos en la vacuna, y de los 99 virus B el 83% eran del
lineage Yamagata que diferían del contenido en la vacuna. Para
la vacuna atenuada tetravalente la efectividad frente a H3N2
fue del 30% (-6 a 54) y del 87% para el tipo B y para la
inactivada tetravalente la efectividad frente a H3N2 fue del
40% (16-58) y del 35% (-31 a 67) para los virus B. El riesgo
de padecer gripe de una vacuna frente a otra fue similar para
la gripe A/H3N2 y menor con la vacuna atenuada para el virus B
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(OR: 0.08. IC 95%: 0.06-0.55). Los autores concluyen que ambas
vacunas no protegían frente a la variante circulante de H3N2,
mientras  que  el  comportamiento  de  la  vacuna  atenuada  fue
significativamente mejor para la cepa B mutada.
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