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En Australia la vacuna frente al papilomavirus humano (VPH),
financiada por el Estado, se introdujo en 2007 para niñas y
mujeres  jóvenes,  y  en  febrero  de  2013  para  varones.  En
diciembre de 2018 todas las mujeres menores de 38 años y los
varones menores de 21 fueron elegibles para la vacuna tetra o
nonavalente.

Los autores examinan las tendencias en los diagnósticos de
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verrugas genitales en mujeres y en varones heterosexuales que
consultaron con clínicas específicas antes y después de la
introducción de la vacunación neutral en febrero de 2013,
mediante un análisis transversal desde 2004 hasta 2018.

Incluyeron en el estudio a 121.038 hombres y 116.341 mujeres,
y  observaron  una  reducción  del  58%  en  la  prevalencia  de
diagnósticos  de  verrugas  en  mujeres  y  del  45%  en  varones
heterosexuales,  tras  la  introducción  del  programa  de
vacunación en 2007. Se constató un descenso en la reducción de
la magnitud a medida que aumentaba la edad, que fue del 70%,
61%, 49%, 37%, y del 29% en los varones de 15–20 años, 21–25
años, 26–30 años, 31–35 años, y de ≥36 años, respectivamente.
Se observó una reducción significativa en mujeres y en varones
de 15 a 20 años en el periodo en el que solo se vacunaba a
mujeres, seguido de una reducción más sustancial en mujeres y
en  hombres  de  15  a  20  años  en  el  periodo  de  vacunación
neutral. Los autores concluyen que el programa de vacunación
independientemente  del  sexo  ha  llevado  a  una  sustancial
reducción  en  la  prevalencia  de  las  verrugas  genitales  en
mujeres  australianas  y  en  varones  heterosexuales,  con  una
reducción marcada en los que fueron vacunados en las escuelas.

• Efecto sobre las verrugas genitales en mujeres y hombres
heterosexuales australianos tras la introducción del programa
nacional de vacunación neutral frente al virus del papiloma
humano: un análisis de los datos de vigilancia centinela de
carácter nacional entre 2004 y 2018
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