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Estudio que evalúa la duración de la respuesta inmune a los
genotipos incluidos en la vacuna tetravalente frente al virus
del papiloma humano (VPH) en relación a la edad en la que se
reciben las tres dosis de vacuna.

Se  incluyeron  315  mujeres  que  fueron  estratificadas  en
adolescentes (10 a 14 años) o adultas (18 a 53 años) y el
momento de la serología: 1 a 8 meses tras la finalización de
la pauta de vacunación (precoz) y 1 a 5 años (tardía).

En  las  adolescentes  la  vacuna  indujo  producción  de  IgG
específica en niveles más altos, pero no de células B de
memoria, que se mantuvieron en altos niveles. Por otra parte,
los anticuerpos funcionales descendieron de similar manera en
adolescentes y adultas. Al objeto de clarificar esta situación
se analizaron las propiedades cuanti y cualitativas de los
linfocitos, observándose características bioquímicas similares
entre las células B en las mujeres de los dos grupos de edad.
Las respuestas humorales en el largo plazo fueron parecidas y
mantenidas  entre  adolescentes  y  adultas,  mientras  que  el
porcentaje  de  células  B  naive  y  T  CD4+  fueron
significativamente  superiores  en  las  adolescentes  y
relacionadas con los títulos de IgG frente a tres de los
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cuatro genotipos. Aunque las adultas mostraron unas menores
respuestas  respecto  a  las  adolescentes,  tienen  respuestas
humorales  detectables  y  bien  preservadas  en  el  tiempo,
particularmente en relación a las células B de memoria.

Los  autores  concluyen  que  sus  resultados  indican  que  las
respuestas a la vacuna según la edad se deben, generalmente,
más  a  diferencias  cuantitativas  en  las  células  inmunes
precursoras que a defectos cualitativos de las células B. En
definitiva,  las  mujeres  adultas  también  presentan  un  buen
perfil inmune humoral postvacunal, lo que sugiere que desde el
perfil inmune es deseable su inclusión en los programas de
repesca.

• Efecto de la edad de la vacunación sobre las respuestas
humorales a una vacuna frente al virus del papiloma humano.
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