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Aunque con muchas limitaciones, se han publicado en la revista
Vaccine los datos de un ensayo clínico, doble ciego, comparado
con  placebo  y  aleatorio  en  el  que  se  comprobó  como  los
voluntarios sanos de 18 a 30 años que tomaron atorvastatina y
a la semana recibieron la vacuna antineumocócica polisacárida
tuvieron  una  respuesta  inmune  humoral  para  los  serotipos
vacunales significativamente superior que los que recibieron
placebo.

Los autores, dado el escaso número de participantes, su edad y
el que estaban sanos, proponen realizar un amplio estudio de
cohortes  midiendo  la  actividad  opsonofagocítica  de  los
anticuerpos  para  comprobar  si  las  estatinas  podrían
comportarse  como  nuevos  adyuvantes.

Efecto de la atorvastatina en la respuesta inmune humoral a la
vacunación antipoliocócica polisacárida en voluntarios sanos:

ensayo clínico aleatorizado StatVax.
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