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En la revista Vaccine se ha publicado un estudio comparativo
de  efectividad  de  la  vacuna  antigripal  de  alta  carga
antigénica  o  de  carga  convencional  en  mayores  de  65  años
respecto  a  la  gripe  confirmada  por  laboratorio  en  las
temporadas gripales entre 2015-16 y 2018-19, con un diseño de
casos control test negativo.

Los  autores  encontraron  que  para  el  subtipo  A/H1N1  las
diferencias no eran significativas entre ambas, pero sí para
el subtipo A/H3N2 con una diferencia significativa (31% vs
19%) del 27% (IC 95%: 9%-42%).

Emplearon datos del US Flu Vaccine Effectiveness (VE) Network
y concluyen que la vacuna de carga convencional fue efectiva
frente a la gripe ambulatoria por cualquier subtipo A y frente
a A/H1N1, mientras que la de alta carga fue efectiva frente a
cualquier A y frente a A/H3N2, en relación a la no vacunación.
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