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El objetivo primario de la vacunacién frente al virus del
papiloma humano (VPH) es 1la prevencidén de la morbimortalidad
de sus patologias asociadas, especialmente la del cdancer de
cuello de utero.

Los autores se plantean un estudio nacional (Dinamarca) para
conocer la efectividad de la vacuna frente a esta neoplasia en
mujeres de 17 a 30 afios que residian en ese pais entre octubre
de 2006 a diciembre de 2019. Para ello analizaron 1los
registros de vacunacién y de diagndésticos de cdancer para
calcular la ratio de las tasas de incidencia segun el estado
de vacunacidon y ajustar posteriormente por edad, nivel
educativo y raza.

La cohorte incluyé 867.689 mujeres; basalmente, el 36.3%
habian sido vacunadas con menos de dieciséis afos y durante el
seguimiento el 19.3% y el 2.3% se vacunaron a las edades de 17
a 19 anos y entre 20 y 30 afos, respectivamente. Para las
mujeres vacunadas con dieciséis afios o menos o entre los 17 y
los 19 afos, la ratio de la tasa de incidencia para cancer
cervical fue de 0.14 (0.4-0.53) y de 0.32 (0.08-1.28),
respectivamente, al compararla con mujeres no vacunadas. En
mujeres que recibieron la vacuna con edades entre 20 y 30
anos, la tasa de incidencia fue mayor que para las no
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vacunadas (IRR: 1.19 con IC 95%: 0.80-1.79).

Los autores concluyen que a escala poblacional la efectividad
de la vacuna VPH frente al cancer cervical es alta en las
vacunadas antes de los veinte anos. Reduce la incidencia de
cancer en un 86% y en un 68% segln se vacunen por debajo de 16
anos o entre los 17 a 19 anos, respectivamente. La falta de
efecto inmediato en las vacunadas con mas edad pone de
manifiesto la importancia de la vacunacidén en edades precoces
de la vida.
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