
Efectividad  directa,
indirecta  y  total  de  la
vacuna  bivalente  contra  el
VPH en mujeres en Galicia
25/11/2018
Purriños-Hermida M, Santiago-Pérez M, Treviño M et al. Direct,
indirect and total effectiveness of bivalent HPV vaccine in
women in Galicia, Spain. PLoS ONE 2018;13(8):e02011653

Estudio para estimar la efectividad directa, indirecta y total
de la vacuna bivalente frente a las infecciones por el virus
del papiloma humano en Galicia comparando la etapa prevacunal
con la postvacunal (introducción de la vacuna en el año 2008).

La efectividad directa se obtiene mediante la comparación de
las vacunadas y no vacunadas, la indirecta comparando las no
vacunadas  postvacunales  con  la  prevacunación,  la  total
mediante la comparación de vacunadas vs total y en prevacunal
y  la  efectividad  global  comparando  las  vacunadas  y  no
vacunadas  en  postvacunal  vs  prevacunal.

En el periodo postvacunal se recolectaron muestras de 745
mujeres  entre  2014  y  2017  y  se  estudiaron  dos  grupos  de
mujeres: a) mujeres nacidas entre 1989 y 1993 (397) y b)
nacidas a partir de 1994 (348). Los datos postvacunación se
compararon con unos prevacunales ya publicados obtenidos entre
2008 y 2010 en mujeres de la misma edad (18 a 26 años, 523).
AL final se compararon datos de 392 no vacunadas con 353
vacunadas.

La prevalencia de HPV16/18 fue del 9.2% y del 0.8% en no
vacunadas y vacunadas, respectivamente y la de VPH31/33/45 de
8.4%  y  1.1%,  respectivamente.  La  efectividad  directa,
indirecta y total de la vacuna bivalente fue 94% (72-99), 30%
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(-11 a 56) y 95% (75-99) para los oncotipos 16 y 18 y para los
oncotipos 31, 33 y 45 fue 83 (46-94), -10 (-88 a 33) y 84
(54-94), respectivamente. El número de mujeres con primera
relación sexual antes de los 17 años y con 3 o más contactos a
lo largo de la vida fue mayor en el periodo postvacunal.

Los autores concluyen que observaron un impacto positivo de la
vacuna  bivalente  frente  a  las  infecciones  por  VPH  en  el
aspecto de protección directa y cruzada.
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