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HAVANA2 (HPV Amongst Vaccinated and Nonvaccinated Adolescents
After 2 Doses) es un estudio de cohortes llevado a cabo en
Países  Bajos  para  estimar  la  efectividad  de  la  vacuna
bivalente frente al virus del papiloma humano (VPH) en chicas
preadolescentes a los cuatro años de haber recibido el nuevo
esquema de vacunación de dos dosis implantado en el año 2014. 

Para  llevarlo  a  cabo,  las  participantes  cumplimentaron
anualmente un cuestionario on-liney proporcionaron una muestra
vaginal auto-recolectada para determinar la presencia de hasta
25 tipos de VPH. 

Se incluyeron en el estudio 2027 chicas, de las que 1098
(54.2%)  habían  recibido  dos  dosis  de  vacuna.  La  mayor
incidencia  en  vacunadas  fue  de  5.0/1000  personas-año  para
VPH51  y  de  9.1/1000  para  VPH74  en  las  no  vacunadas.  La
efectividad ajustada fue del 84.0% (IC 95%: 27-96) frente a
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las infecciones incidentes por los oncotipos 16/18 y del 86.5%
(IC 95%: 39-97) para los tipos con reactividad cruzada (VPH31,
33 y 45).

Los autores concluyen que, a los cuatro años de haber recibido
el esquema de dos dosis, la vacuna se mostró efectiva para
evitar la infección incidente y ofrecer protección cruzada
frente a tipos oncogénicos no incluidos en la misma (31, 33 y
45). Sus estimaciones de efectividad son comparables a la
encontradas con el régimen tradicional de tres dosis.
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